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Støttekontaktperson 
 
Mentoriets støttekontaktpersonordning er et tilbud til de mest socialt udsatte og 
isolerede personer med sindslidelser, misbrugsproblemer eller sociale problemer. Det 
er et frivilligt tilbud til alle over 18 år. 

Håndholdt indsats 

Indsatsen er håndholdt, respektfuld og individuelt tilrettelagt. Forløbet bliver tilrettelagt således, 
at det matcher den enkeltes hverdag I det omfang det er muligt. 

Formål 

Formålet med støttekontaktpersonordningen er at styrke borgerens muligheder for at opbygge og 
fastholde kontakten til omverdenen - ud fra egne ønsker og behov - for dermed at gøre borgeren i 
stand til at benytte samfundets muligheder og allerede etablerede tilbud.  

Derudover kan et andet mål også være at udføre en opsøgende indsats over for borgere, der ikke 
umiddelbart kan opnås kontakt til, og som lever i synlig nød, eller som lever i en belastende 
psykisk isolation. 

Støttekontaktpersonens opgaver 

Støttekontaktpersonens opgave er at forsøge at oprette kontakt til borgeren.  

Når kontakten er etableret vil støttekontaktpersonen i samarbejde med borgeren identificere 
behovet for omsorg, støtte og service.  

Derudover kan støttekontaktpersonen støtte borgeren i planlægning af anden indsats f.eks at 
hjælpe med at etablere kontakte til andre myndigheder. 

Hvem er vores støttekontaktpersoner? 

Mentoriets støttekontaktpersoner arbejder ud fra metoderne: helhedssyn, coaching, ressource og 
motivationsarbejde med fokus på empowerment 

Pris 
Kontakt os for pris på telefon 2990 1178 eller 5373 6540 eller via kontaktformularen på 
www.mentoriet.dk 
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